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 1B主办方简介 

 

香港中文大学(The Chinese University of Hong Kong) 

 

香港中文大学，简称港中大(CUHK)，书院制大学建制，为世界大学联盟、环太平洋大学联盟、亚太

国际教育协会、中国大学校长联谊会、京港大学联盟重要成员，亚洲首家 AACSB 认证成员，是一所

以“中国研究"、“生物医学科学"、“信息科学”、“经济与金融”、“地球信息与地球科学”等为

重点研究领域的公立研究型综合大学，并在这些领域堪称世界级学术重镇。 

 

2025 年 QS 世界排名:世界第 36，亚洲第 10。 

 

香港中文大学商学院，与中大同年创办，是最先在亚洲提供 MBA 和 EMBA 课程的商业教育先驱，自

成立以来，中大商学院继续担当先锋角色，致力于培养具有国际视野、积极承担社会责任的商业领

袖。本院与内地渊源极深，兼具中国和全球市场的广博商业知识。 

 

 2B项目背景 

 

项目亮点 为了让大学生有机会在世界一流的名校访学，感受顶尖名校的学习氛围，香港中文大学

特举办多主题访学项目。学员将在香港中文大学进行模块的课堂学习，届时由香港中文

大学的教授或讲师讲授精选课程；在课余时间，安排学生进行香港院校、企业和政府机

构的参访，带领学生体验香港的城市与企业魅力。 

 

项目结业后将由香港中文大学主办部门为成功结业的学员颁发项目结业证书、学业成绩

通知、学术证明信，结业优胜小组将获得项目推荐信。  

项目历史 香港地区项目自 2014 年启动以来，已连续举办11年，往期学员人数已达12713人，来

自200所大学。包括绝大部分省市的双一流高校（含985及211高校）。 

 

  



 

4 / 14 

 3B课程主题 

 

课程主题 年份 时间 时长 价格 详情 

心理学 2025 02.09 - 02.15 7 天 11800 元 附件 

 

 4B课程概况 

 

授课语言 英文授课 

项目概览 项目涵盖香港中文大学精选课程、名校交流、机构参访、结业比赛等内容，最大程

度的让学员在短时间体验中大的学术特色、品味香港的城市魅力。 

申请对象 在读本科生、研究生 

录取人数 通常每班 40 人左右 

专业课程 “心理学”主题由该领域的知名学者或业界专家执教。香港中文大学的师资均享有

崇高的学术声誉。 

结业比赛 课题准备课程会安排和主题相关的项目研究和结业比赛。项目开始，主办学院会发

布相关结业题目，学员在学习专业课程的同时，需要以小组为单位，收集资料并头

脑风暴完成本组课题内容。 

成果展示 结业比赛当天，学员将以小组为单位，通过PPT和全英文演讲向评委进行

成果及方案展示并进行答辩。授课教授将担任结业评委，进行提问、点评并选拔优

胜小组。 
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 参访交流 

 

 
项目期间将组织学员参访香港知名企业、政府机构或高等学府，深入了解香港的历史、人文、经济与

科技发展，部分参访机构为（以下为往期部分安排示例，供参考，实际参访以行前通知为准）： 

 

香港展城馆 观看展城馆简介，参观场馆的同时了解香港各区发展历

史及未来城市规划，探寻香港的交通路线及特色文化地

点。香港交通介绍，香港特色文化地点简介。 

 

香港生产力促进局 生产力促进局是工业4.0和企业4.0的专家，领导香港再

工业化的发展，专注科技研发、物联网、大数据分析、

人工智能和机械人技术、智能制造等先进领域，加强工

商界的业务绩效、降低运营成本、提高生产力和增强竞

争力。 
 

香港数码港 香港数码港提供富弹性的网络频宽，可从容应付未来25

年数码科技的发展，走进数码港，可进行科技展参观，

Farmacy智慧农业参观，了解全环控智能移动农场，更

有机会到Formula Square体验远端无线控制在真实赛道

上的遥控车。 
 

香港医学博物馆 

 

了解香港医疗发展之回顾及展望，香港医学博物馆有图

书1900册，实物展品1500件，历史相片及展览资料相片

约1000张，另库存多个医学主题的档案及研究数据文

件。 

黑暗中对话 在导赏员（视障人士）的带领下，同学们将使用除视觉

以外的其他感官去探索精心设计的黑暗展区，感受视障

人士所处的黑暗世界，借此改变大家对残疾人的思维定

势，提升同理心。 
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香港立法会 在工作人员的带领下参访香港立法会，了解香港的立法

机构及法律制定程序，回顾立法会的发展历史。 

 

香港赛马博物馆 介绍马匹骨骼结构的同时，展示三届香港马王“禄怡”

（1973—1995）的骸骨标本，让参观者了解一匹良驹

具备的条件。透过练马师物品、短片及马厩模型，让参

观者对练马师工作及马房的日常运作有进一步的认识，

更有机会亲临马场，感受氛围。  

香港大学 由黄克兢楼会面出发，先经过主楼到达中山广场，然后

到达庄月明接下来到达港大著名打卡点-百年校庆墙参观

及拍照，最后到达智华后花园/楼顶纪念品商店。 

 

香港中文大学 由康本国际学术园或商学院郑裕彤楼出发，首先经过学

校的图书馆，接下来通过百万大道来到图书馆对面的校

徽及校门牌坊，最后到达中大著名景点“天人合一”。 

 

香港科技大学 由科大标志建筑”火鸟“出发，首先经过赛马会大堂，

一路横穿主楼，商学院，原路返回或从楼外返回到赛马

会大堂，一路搭扶梯或直梯下到海边/海滩（大家可自行

拍照），最后原路返回”火鸟“。 
 

维港游轮体验 特大露天舺板 360 度近距离观赏港湾美景，乘坐豪华大

型游轮 - 香港游轮欣赏壮丽的维港景色。 
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 人文体验 

 

 
 

课余时间学员可以自由进行城市考察，了解香港的风土人文。 

 

尖沙咀 

星光大道 

星光大道为表扬香港电影界的杰出人士的特色景点，仿效好

莱坞星光大道，杰出电影工作者的芳名与手掌印镶嵌在特制

的纪念牌匾，以年代依次排列在星光大道上，星光大道可容

纳100名电影工作者的纪念牌匾。  

太平山 太平山位于中国香港中西区，一般指“太平山山顶”，因而

被香港人简称为山顶。太平山原名“硬头山”，古称为香炉

峰，海拔高度为554米，是香港岛的最高峰。 

 

浅水湾 依山傍海，环境一流，背靠紫罗兰山，迎面尽收浅水湾泳滩

海景，浅水湾及其附近的露台餐厅均有百年历史，而香港前

财政司司长 梁锦松 亦居住在浅水湾一带。 

 

赤柱 赤柱是中国香港南部的一个景色秀丽小镇，位于浅水湾的东

方，石澳的西方，充满异域风情。曾是英军军事据点，也曾

是香港岛的行政中心。 
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 9B项目收获 

 

 
 

注：成功完成所有课程的同学将获得由项目主办方颁发的结业证书、学业成绩通知、学术证明信，而

在最后的结业比赛中获得优胜的小组成员将额外获得由主办方项目签发的推荐信。 

 

结业证书 主课教授将在结业仪式上为每位学员颁发结业证书，既是对学员项目顺利结业

的认可，也是作为对此次境外访学经历的证明。 

学业成绩通知 由香港中文大学主办学院官方出具，印有学员姓名、课程名称、综合成绩评

定，此为本项目的等级报告，非香港中文大学成绩单。 

学术证明信 由香港中文大学主办学院官方出具，印有学员姓名、课程日期、课程内容和学

员的参与情况。 

项目推荐信 主课教授将根据结业比赛的表现，评出优胜小组，并在结业仪式上为最佳小组

的成员签发推荐信。推荐信在学员日后的留学、求职中起到不可或缺的润色作

用。 
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 10B报名须知 

 

项目结构 项目以线下面授形式进行。 

项目将由经验丰富的领队全程陪同大家，对学生全方位的管理和陪伴。领队将确

保团组的安全，并在日常学习和生活提供必要的指导和协助。同时，项目组在出

发前将为每位学员购买境外险，并给予学员行前指导，确保充分了解交流期间的

相关注意事项。 

住宿安排 统一安排入住香港市区酒店。 

酒店为双人间，配有独立卫浴、空调、上网设施等。 

餐食安排 三餐费用自理，每餐约40-60港币。 

 早餐：一般在酒店附近或香港中文大学学生餐厅用餐 

 午餐：在香港中文大学学生餐厅用餐 

 晚餐：一般在市区或酒店附近用餐 

交通安排 课程及参访均会安排大巴接送。 

课余时间，学员可搭乘香港便捷的公共交通。 

根据大部队航班安排机场往返酒店的接机和送机。 

签注事宜 项目组将指导学员办理港澳通行证及签注。 

往返机票 学员可委托项目组购买往返机票；学员在咨询项目组意见的前提下，也可自行购

买往返机票。 

纪念品（往期） 文件包、笔、徽章（具体所得以学院最终安排为准） 

费用组成 费用包含：大学课程费、纪念品、参访交流费、文体活动费、酒店住宿费、境外

大巴费、保险费。 

 

费用不含：往来港澳通行证及签注费、三餐费用、往返旅费、其它个人消费。 
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 11B项目示例 

 

   

欢迎仪式 开业合影 课堂教学 

   

结业项目汇报 颁发证书 结业合影 

   

参访交流：香港中文大学 人文体验 参访交流：展城馆 

 

 12B学员分享 

 

首都师范大学 葛同学 

到达香港的第一天，我们入住了温馨的Y旅社，尝试了街边的老牌冰室，在与朋友结伴同游维港夜景

时初识了繁华香港。 

到达香港的第二天，我们迎来隆重正式的香港中文大学欢迎仪式，在西装革履下端正了学习态度，

并开始了第一次全英文授课。课程中Dr. Ben循循善诱，教学活泼，很快打消了我对语言的恐慌，并

帮助我全情投入到Cross Cultural Communication的课程之中。在一次次生动课堂活动与一个个真

实的案例分析中，时光飞逝，我逐渐体会到并掌握到交流的魅力。随后我们跟随老师参观了香港中

文大学的重点书院与美景，顶尖名校兼具历史气韵与现代设计，可谓人文盛景之本。 

到达香港的第三天，上午我们参观了香港科学馆，通过一个个通俗易懂的小实验了解了很多生活中

的有趣现象。下午则继续在香港中文大学学习课程。晚上和好友打卡了油麻地警署和尖沙咀等景

点，在旺角夜色中载兴而归。 
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到达香港的第四天，我们迎来新教授新课程。David教授的The Science of Social Influence and Its 

Application更显专业。但是教授用大量是社会学实验视频对理论进行了拆分讲解，让我在理清课程

思路的同时逐渐参悟了社会学的内涵。教授还在课后为我们分发了自制的学习小卡，提醒我们社会

学之常思常新。这日下午我们参观了南丰纱厂从不一样的角度了解了香港的历史、经历、手工业

等。此外我在在厂内义工的帮助下体验了传统钥匙扣的手作，为此行留下宝贵的记忆符号。 

到达香港的第五天，我们率先参观了香港展城馆。馆外有纵横海岸、摩天巨轮，管内有经纬历史、

时代巨响。通过老师的徐徐讲述，厚重的香港历史与宏伟的香港蓝图缓缓铺展，帮助我们更好地了

解香港的前世今生、宏观细节。下午则继续在教授的谆谆教诲下进行专业课程的学习，收获颇丰。 

到达香港的第六天，我们迎来了小组结业展示，G6小组为Bao的埃及之旅筹谋献策，最终以第三名

的成绩完美结束学术之旅的部分，在此感谢各位小组同学的辛勤付出与精彩表现！课程结束后我们

迎来庄重的结业仪式，领取到证书的一刹那，我感受到时间恍然流失，然收获具存！下午我们参观

了香港故宫文化博物馆，从不一样的角度认识了紫禁城，这对本职为历史学科的我来说意义厚重。 

到达香港的第七天也是香港自由行的一天。我和好友们选择前往“黄大仙祠”体验民俗文化、前往

“旺角街市”跻身闹市街头、前往“维多利亚港”观看烟花表演…… 

烟花绚烂却无法永恒，记忆镌刻仍能历久弥新。香港之旅到此为止，但是访学之旅带给我的知识与

感动不会结束！在此，衷心感谢访学团队呈现的精彩之旅，感谢带队老师辛勤的保驾护航，感谢全

班同学的友爱美好，感谢海阔天空的香港放纵我的爱与自由。 

 

 

南昌大学 张同学 
The first day's itinerary was very fulfilling. In addition to the opening ceremony at the Chinese University of 

Hong Kong, I also visited the university in the morning. What surprised me was that the university was 

connected to the outside world without a clear boundary, and anyone could enter, demonstrating the open 

and inclusive attitude of the universities in Hong Kong.  

 

The next morning, I visited the Hong Kong Science Museum, where many parents brought their children to 

visit, which shows that Hong Kong attaches great importance to the cultivation of children's scientific thinking 

and creativity. Still dining at the cafeteria of the Chinese University of Hong Kong at noon, experiencing local 

cuisine. In the afternoon, I listened to Dr. Ben of the Chinese University of Hong Kong's course on cross-

cultural communication. Professor Ben liked to interact with us in class, which broke the situation that Chinese 

students were quiet in class and passively received knowledge. This course was not only interesting, but also 

broke my stereotype of many countries' cultures. For example, I thought that the United States was the most 
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direct speaking country, but in fact, it was not, especially Israel. 

  

 
(Hong Kong Science Museum） 
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项目日程 
以下日程基于往期课程，仅供参考。实际日程可能有调整，以最终课程安排为准。 

 

日期 上午 下午 晚上 

第 1 天 前往机场，飞往香港 到达香港机场，前往酒店  入住酒店 

第 2 天 香港中文大学欢迎仪式 

中大心理学专题课程 

课题：介绍、感知和注意力 

中大校园参访 

参访交流 

香港黑暗中对话 

 

人文体验 

第 3 天 中大心理学专题课程 

课题：记忆、知识、图像和语言 

参访交流 

香港医学博物馆 

小组结业项目讨论 

第 4 天 大师讲堂 

跨学科主题 

参访交流 

香港展城馆 

自由活动 

第 5 天 中大心理学专题课程 

课题：解决问题、推理、决策 

城市自由探索 

建议：浅水湾海滩、赤柱 

结业汇报准备 

第 6 天 结业汇报 

分小组进行结业专案汇报 

结业典礼 

颁发结业证书（所有学员） 

颁发推荐信（最佳小组） 

结业致辞与合影 

城市自由探索 

建议：星光大道、太平山顶等 

自由活动 

第 7 天 办理退房，接往机场 返回内地  

 

  

 16B附件：心理学 
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课程及师资 
课题内容安排如下，仅供参考。实际执行课程可能有调整，以开课前最终课程安排为准。 

序号 课题（往期） 教师（往期） 

1 

 

香港中文大学开营仪式 

介绍、感知和注意力 

Prof. Maurer  

香港中文大学心理学系副教授 

2 记忆、知识、图像和语言 

3 解决问题、推理、决策 

4 结业项目报告及评审 

结业典礼 

特邀评审 待定 

 




